
傳染病衛教~愛滋病(HIV/AIDS) 

愛滋病處遇： 

1. 新收愛滋病個案進行收案相關衛教個案於新收入監所時即通報轄區衛生

所-虎尾衛生所入監辦理資料收集建檔及施予相關愛滋病衛教，另針對有

特需個案即施予個別晤談，以建立完整之資料庫，提供收容人於在監所期

間及未來出監所後追蹤之銜接。 

2. 感染科醫師診療 由成大醫院斗六分院感染科醫療團隊入監辦理相關診療，

醫療團隊計有醫師、個案管理師等，門診當日由個案管理師先予個人基本

資料建立、個別晤談衛教等，醫師再針對每位同學不同之疾病需求一一解

答，並就上次抽血之檢驗報告解釋及做相關處置，並提供相關 HIV之資訊

及心理輔導以安撫受刑人擔心害怕的情緒，強化受刑人自主健康管理及對

於未來如何與愛滋病和平共處之信心。 

3. CD4抽血檢驗 由成大醫院斗六分院感染科醫療團隊入監診療後開立抽血

檢驗單，檢驗內容包括一般血液檢查、肝功能檢查、腎功能檢查、梅毒檢

測、病毒量檢測、免疫功能【含 CD4、CD8、淋巴球】等，委由成大醫院

斗六分院護理師於每週入監辦理抽血事宜，並藉由抽血檢驗報告評估每位

收容人目前身體之狀況，以做為感染科醫師診療之依據。 

4. 成立彩虹技能訓練班-課程含有~健康全照護、團體心理治療、衛教、壓力

紓解、藝術治療等，邀請專業諮商心理師及專業護理師資入監辦理團體諮

商輔導、疾病衛教等。利用成員間所形成的多種關係，引導其間之互動歷

程來共同達到情緒支持、教育、澄清、提高病識感或現實感，替代同理、

投射、補償等多種歷程。這樣的團體心理治療成員除了可提供情緒上的相

互支持，也可激發出成員不同的想法。進一步運用這些關係有層次的去引

發個人足可提供給其他需要的受刑人學習，讓成員都能在彩虹班相互學習

的過程中達到自我成長的目的。 

 
 
 
 
 



 
CD4抽血檢驗由成大醫院雲林斗六分院感
染科醫療團隊入監診療後開立抽血檢驗單 

衛生所醫護人員到女所工場 
對女受刑人做 HIV/AIDS衛教知識宣導 

衛生所醫護人員到各工場 
做 HIV/AIDS傳染病衛教宣導 

衛生所醫護人員到少觀所 
對青少年做 HIV/AIDS傳染病衛教宣導 

成大醫院愛滋專案個管師至工場 
做 HIV/AIDS傳染病衛教宣導 

工場受刑人認真的聽講衛教資訊 
並向個管師提出問題 

衛生所醫護人員會到本監各工場 
做 HIV/AIDS傳染病衛教宣導 

衛生所醫護人員到各工場 
做HIV/AIDS衛教宣導與受刑人互動極佳 

 



 
彩虹技訓班藝術治療~創意氣球課程 

學員上課十分認真的學習 
創意氣球學習的成品~簡單/清新的花兒 

創意氣球學習的作品~可愛又美麗 學員們在家庭日時所設計佈置的會場~ 
大方可愛/令人難以忘懷 

彩虹技訓班課程豐富~團體心理輔導 

寫春聯~一解過年時的鄉愁 

課程中學習到人際是可相互支持的 
及生命經驗分享、正向鼓勵與肯定 

葉拓體驗~以前的你/現在的你 
          (刺青的手/藝術的手) 

彩虹學員將葉拓彩繪後的藝術成品 

 



 
彩虹班壓力紓解課程很棒~  

氣球壓畫成藝術作品「九如圖」的呈現 
彩虹班壓力紓解課程讓你笑開懷 
用吸管吹出藝術成品更吹出鬱悶 

吸毒/藝術~內心的交匯於-----? 製作各式繪圖卡紓解壓力 

 

面具~畫出自我內心的交戰 作品~家族關係圖&你我手牽手(手之頌) 

學習放下你我心中的~「糾結」禪繞畫 學習如何宣洩心中壓力問題所在 

 


